
Essay Question Answer writing practise by SP Sir

“You are what you believe in. You become that which you believe you can
become”

"आप वह� ह� जो आप मानते ह�। आप वह बन जाते ह� जो आप मानते ह� �क आप
बन सकते ह� "

“ Absolutism VS Democracy not the absolutism and democracy”

�नरंकुशता बनाम लोकतं� �नरंकुशता और लोकतं� नह�ं ।

"It is during our darkest moments that we must focus to see the light."

�नरंकुशता बनाम लोकतं� �नरंकुशता और लोकतं� नह�ं "यह हमारे सबसे अधेंरे
�ण� के दौरान है �क हम� �काश देखने के �लए �यान क� ��त करना चा�हए।

“You have a right to perform your prescribed duties, but you are not

entitled to the fruits of your actions.”

"आपको अपने �नधा��रत कत��य� को परूा करने का अ�धकार है, ले�कन आप
अपने काय� के फल के हकदार नह�ं ह�।"

‘Be yourself; everyone else is already taken ‘’

'�वयं बनो; बाक� सभी को पहले से ह� �लया गया है ''

Darkness cannot drive out darkness: only light can do that. Hate cannot

drive out hate: only love can do that.

अधंकार अधंकार को दरू नह�ं कर सकता: केवल �काश ह� ऐसा कर सकता है।
नफरत नफरत को दरू नह�ं कर सकती: केवल �यार ह� ऐसा कर सकता है
अधंकार अधंकार को दरू नह�ं भगा सकता, केवल �काश ह� यह कर सकता ह“You
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have a right to perform your prescribed duties, but you are not entitled to
the fruits of your actions.”

"आपको अपने �नधा��रत कत��य� को परूा करने का अ�धकार है, ले�कन आप अपने
काय� के फल के हकदार नह�ं ह�।"

“You have a right to perform your prescribed duties, but you are not

entitled to the fruits of your actions.”

"आपको अपने �नधा��रत कत��य� को परूा करने का अ�धकार है, ले�कन आप
अपने काय� के फल के हकदार नह�ं ह�।"

"It is during our darkest moments that we must focus to see the light."

"यह हमारे सबसे अधेंरे �ण� के दौरान है �क हम� �काश देखने के �लए �यान

क� ��त करना चा�हए।

’’If you look at what you have in life, you'll always have more. If you look

at what you don't have in life, you'll never have enough’’.

'य�द आप देख� �क आपके पास जीवन म� �या है, तो आपके पास हमेशा अ�धक ह�
होगा। य�द आप यह देख�गे �क आपके पास जीवन म� �या नह�ं है, तो आपके पास
कभी भी पया��त नह�ं होगा''

"We are here to add what we can to life, not to get what we can from life."

"हम यहां जीवन म� जो कुछ हम कर सकते ह� उसे जोड़ने के �लए ह�, न �क जीवन
से जो हम कर सकते ह� उसे पाने के �लए।"

‘’Work done with anxiety about results is far inferior to work done

without such anxiety, in the calm of self-surrender’’

''प�रणाम क� �चतंा के साथ �कया गया काय�, ऐसी �चतंा के �बना,आ�म-समप�ण
क� शां�त म� �कए गए काय� से बहुत ह�न है''
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“A gift is pure when it is given from the heart to the right person at the

right time and at the right place, and when we expect nothing in return”

��न "एक उपहार तब श�ुध होता है जब वह �दल से सह� �यि�त को सह� समय
पर और सह� जगह पर �दया जाता है,और जब हम बदले म� कुछ भी नह�ं चाहते
ह�"

‘’Well done is better than well said’’.

अ�छ� तरह से �कया अ�छ� तरह से कहा क� तलुना म� बेहतर है।

“Man is made by his belief. As he believes, so he is”

“मन�ुय अपने �व�वास से बनता है। जसैा वह �व�वास करता है, वसैा ह� वह होता
है”

‘’The way to get started is to quit talking and begin doing’’.

"आरंभ करने का तर�का बात करना छोड़ना और करना श�ु करना है।

‘’Increase in earth temperature will increase cooling demand’’ explain

��न ''प�ृवी के तापमान म� व�ृ�ध से शीतलन क� मांग म� व�ृ�ध होगी'' �प�ट कर�

“ ERA OF MATERIALISM AND CHANGE IN BASIC UNIT OF
SOCIETY’’

''भौ�तकवाद का यगु और समाज क� ब�ुनयाद� इकाई म� प�रवत�न''

‘’Work done with anxiety about results is far inferior to work done without

such anxiety, in the calm of self-surrender’’

''प�रणाम क� �चतंा के साथ �कया गया काय�, ऐसी �चतंा के �बना,आ�म-समप�ण
क� शां�त म� �कए गए काय� से बहुत ह�न है''

The Time to repair the roof is when sun is shining
छत क� मर�मत का समय तब होता है जब सरूज चमक रहा होता है
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’It is better to live your own destiny imperfectly than to live an imitation
of somebody else's life with perfection’’ ''अपनी �न य�त को अपणू� �प से जी
ना �क सी और के जी वन क� नकल को पणू�ता के सा थ जी ने से बेहतर है'

Well done is better than well said’’
अ�छ� तरह से �क या अ�छ� तरह से कहा क� तलुना म� बेहतर है

"We are here to add what we can to life, not to get what we can from life.
" "हम यहां जी वन म� जो कुछ हम कर सकते ह� उसे जो ड़ने के �ल ए ह�, ह�न �क
जी वन से जो हम कर सकते ह� उसे पा ने के �लए।

‘Be yourself; everyone else is already taken
वा�त�व क बने रह�; बा क� सभी पहले से �ल ए जा चकु� '

If you set your goals ridiculously high and it's a failure, you will fail
above everyone else's success
य�द आपने अपने ल�य अ�य�ध क ऊँचे �न धा� �र त �क ये ह� और वह असफल हो
जा ते ह�, तो आप अ�य सभी क� सफलता से अ�ध क असफल हो जा य�ग

“Man is made by his belief. As he believes, so he is”
“मन�ुय अपने �व �वा स से बनता है। जसैा वह �व �वा स करता है, वसैा ह� वह हो
ता है

’’If you look at what you have in life, you'll always have more. If you look
at what you don't have in life, you'll never have enough’’ .
'य�द आप देख� �क आपके पा स जी वन म� �या है, तो आपके पा स हमेशा अ�ध क
ह� हो गा । य�द आप यह देख�गे �क आपके पा स जी वन म� �या नह�ं है, हैतो
आपके पा स कभी भी पया� �त नह�ं होगा '

‘’We cannot solve problems with the kind of thinking we employed when
we came up with them’’ . ''सम�या ओं को लेकर आते समय हमने िज स तरह
क� सो च अपना ई थी , उससे हम उनका समा धा न नह�ं कर सकत।े'
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